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Аудиокнига «Фиксированное и гибкое мышление: что определяет 
ваш успех» – это вторая книга серии, состоящей из двенадцати 
аудио мини-книг, на тему «Мышление успешного человека». Она 
рассказывает о том, как ваш способ думать формирует вашу 
судьбу. Здесь просто и глубоко объясняется, почему одни люди 
развиваются и растут, а другие застревают в ограничениях, не 
позволяя себе идти вперед. Аудиокнига показывает: что такое 
фиксированное и гибкое мышление – и как они проявляются в 
жизни; почему страх ошибок и привычка избегать сложностей 
мешают раскрыть потенциал; как детские установки продолжают 
управлять вашими решениями во взрослом возрасте; как 
научиться воспринимать трудности как возможности для роста. В 
ней вы найдете пошаговый план по развитию гибкого мышления – 
в карьере, отношениях и саморазвитии. Аудиокнига поможет вам 
переосмыслить не только свою реакцию на неудачи, но и то, как вы 
видите себя. Успех начинается не с действия, а с того, как вы 
думаете. Аудиокнига рассчитана на широкий круг читателей. 
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Это вторая аудио мини-книга серии, состоящей из 

двенадцати аудио мини-книг, посвященных теме 

«Мышление успешного человека»: 

1. Аудиокнига: Мышление победителя: 

почему одни добиваются успеха, а другие 

– нет. 

2. Аудиокнига: Фиксированное и гибкое 

мышление: что определяет ваш успех. 

3. Аудиокнига: Как изменить свое мышление 

и перестать ставить себе ограничения. 

4. Аудиокнига: Сила ошибок: почему гибкое 

мышление превращает неудачи в успех. 

5. Аудиокнига: Перепрошивка сознания: как 

перейти от страха перемен к росту. 

6. Аудиокнига: Гибкое мышление в действии: 

стратегии успешных людей. 

7. Аудиокнига: Как развить ум, способный к 

росту и адаптации. 

8. Аудиокнига: Привычки и установки, 

которые делают мышление гибким. 

9. Аудиокнига: Как перестать бояться неудач 

и использовать их для роста. 

10. Аудиокнига: Самосаботаж или рост: что 

выбирает ваш мозг. 

11. Аудиокнига: Гибкость мышления как ключ 

к инновациям и креативности. 

12. Аудиокнига: Как изменить мышление, 

чтобы добиться всего, чего хочешь. 
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