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Книга «Финансовая свобода: Финал или только начало» – это двенадцатая 
книга серии, состоящей из двенадцати книг, на тему «Финансовая свобода: 
12 шагов к стабильности». Финансовая свобода – не тогда, когда на счету 
шесть нулей. А когда вы не зависите от страха, вины, тревоги и хаоса в теме 
денег. Когда вы умеете выбирать. Понимаете свои цели. Идете к ним в 
своем ритме. Без надрыва. Без самосаботажа. С ощущением: «Я знаю, кто 
я. Я знаю, что для меня – достаточно. И я могу это построить.». В этой 
финальной книге мы не говорим «теперь вы свободны». Мы честно 
признаем: свобода – не точка, а процесс; внутреннее спокойствие требует 
практики; и даже если вы только начали – вы уже на этом пути. Вы собрали 
свое мышление. Сформировали свои привычки. Увидели, что в вас 
работает, а что – мешает. Теперь вопрос не в том, «как дойти до цели». А в 
том, как жить с деньгами так, чтобы чувствовать опору. Каждый день. В 
любом состоянии. Это не финал. Это – начало новой главы. Где вы – не 
просто участник, а автор своей финансовой истории. Книга рассчитана на 
широкий круг читателей.  
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Это двенадцатая книга серии, состоящей из 

двенадцати книг, посвященных теме 

«Финансовая свобода: 12 шагов к стабильности»: 

1. Деньги и мышление: Как мышление влияет 

на финансовое поведение. 

2. Финансовая цель: Учимся ставить и 

достигать денежные цели. 

3. Бюджет без боли: Простой способ 

контролировать доходы и расходы. 

4. Резерв прочности: Подушка безопасности – 

зачем, сколько, как. 

5. Долги под контролем: Как выбраться из 

долгов и не попасть туда снова. 

6. Увеличение доходов: Как зарабатывать 

больше – честно и стабильно. 

7. Экономия без жадности: Как тратить 

разумно и не страдать. 

8. Инвестиции для начинающих: Простыми 

словами о сложном. 

9. Пенсия своими руками: Как обеспечить 

свою старость, не полагаясь на 

государство. 

10. Финансы в семье: Как говорить о деньгах с 

близкими. 

11. Финансовая дисциплина: Привычки, 

которые ведут к стабильности. 

12. Финансовая свобода: Финал или только 

начало. 
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